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План  

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных 

и социально-значимых мероприятий на 2023-2024 учебный год 

 

 Мероприятия сроки ответственный 

1.  Классные часы о здоровом образе жизни в течение года 

по планам 

классных 

руководителей 

кл. руководители, 

социальные 

педагоги, 

мед. работник 

2.  Организация работы спортивных секций сентябрь Кочеванова О.В., 

учителя 

физкультуры. 

3.  Реализация школьного проекта 

«Энергию молодых - в здоровое русло» 

течение года Кочеванова О.В., 

учителя 

физкультуры,  

кл. руководители 

4.  Спартакиада школьников среди 

общеобразовательных учреждений 

округа 

в течение года 

(по отдельному 

плану) 

учителя 

физкультуры 

5.  Всероссийские соревнования ШСК сентябрь 

октябрь 

учителя 

физкультуры 

6.  Сдача норм ГТО по возрастным 

ступеням 

в течение года 

 

актив ШСК 

«Юность» 

7.  Спортивные эстафеты,  

веселые старты 

в течение года актив ШСК 

«Юность» 

8.  Школьный осенний кросс 

 

сентябрь учителя 

физкультуры, 

актив ШСК 

«Юность» 

9.  Участие во всероссийской акции «Кросс 

нации» 

сентябрь учителя 

физкультуры 

10.  Первенство города и района «Осенний 

кросс» 

сентябрь учителя 

физкультуры 

11.  Сеанс одновременной игры в шахматы октябрь, 

март 

Тихомиров И.В., 

педагог доп.обр. 

12.  Школьные соревнования по баскетболу, 

посвященные Дню Народного единства 

осенние 

каникулы 

учителя 

физкультуры, 

актив ШСК 

«Юность» 

13.  Участие в Чемпионате Школьной ноябрь учителя 



баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ», 

муниципальный этап 

физкультуры 

14.  Муниципальный этап всероссийских 

соревнований «Мини-футбол – в школу» 

ноябрь учителя 

физкультуры 

15.  Первенство школы по шахматам ноябрь Тихомиров И.В., 

педагог доп.обр. 

16.  Школьный, муниципальный этап 

Всероссийской олимпиады школьников 

по физкультуре 

сентябрь 

декабрь 

учителя 

физкультуры 

17.  Школьный этап соревнований 

"Президентские состязания" 

январь актив ШСК 

«Юность» 

18.  Первенство города по лыжным гонкам февраль учителя 

физкультуры 

19.  Первенство города по лыжным гонкам 

«Снежинка» среди 3-4 классов 

февраль учителя 

физкультуры 

20.  Первенство города по шахматам февраль Тихомиров И.В., 

педагог доп.обр. 

21.  Проведение общешкольного дня 

здоровья 

февраль учителя 

физкультуры, 

кл. руководители, 

актив ШСК 

«Юность» 

22.  Школьные соревнования по волейболу 

"Спорт+весна" 

весенние 

каникулы 

учителя 

физкультуры, 

актив ШСК 

«Юность» 

23.  Муниципальный конкурс 

«Президентские состязания», 

«Президентские игры» 

по плану УО учителя 

физкультуры 

24.  Городская легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы 

май учителя 

физкультуры 

25.  Первенство города и района по легкой 

атлетике  

май учителя 

физкультуры 

26.  Легкоатлетическое многоборье «Старты 

надежд» 3-4 классы 

май учителя 

физкультуры 

27.  Школьный туристический слет май актив ШСК 

«Юность» 

 

 


